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REGLAMENT CAMPIONATS D'OSONA TEMPORADA 10/11 

 
Els Campionats d'Osona que organitza el Natació Club Torelló, es celebraran en 4 
jornades a la Piscina coberta municipal de Torelló, en piscina de 25m i 6 carrers. 
 

Dia Competició Hora 

18-des-10 
1a J. CAMPIONATS D’OSONA 

Alevina, benjamina i pre-benjamina 
16.00 h. TARDA 

5-feb-11 
2a J. CAMPIONATS D’OSONA 

totes categories 
16.00 h. TARDA 

12-mar-11 
3a J. CAMPIONATS D’OSONA 

Alevina, benjamina i pre-benjamina 
16.00 h. TARDA 

21-mai-11 
4a J. CAMPIONATS D’OSONA 

totes les categories 
16.00 h. TARDA 

 
� CATEGORIES: 

 
CATEGORIA MASCULÍ FEMENÍ 
Pre-benjamina  8 anys (03) i posterior 8 anys (03) i posterior 

Benjamina 9 - 10 - 11 anys (02 - 01- 00) 9 - 10 anys (02 - 01) 

Alevina 12 i 13 anys (99 i 98) 11 i 12 anys (00 i 99) 

Infantil 14 - 15 i 16 anys (97 - 96 - 95) 13 i 14 anys (98 i 97) 

Júnior 17 i 18 anys ( 94 i 93) 15 i 16 anys (96 i 95) 

Absoluta 19 anys ( 92 ) i anterior 17 anys (94) i anterior 

 
� PROGRAMA:  

 
1a JORNADA          18 DESEMBRE 2010 2a JORNADA                     5 FEBRER 2011 

1 - 25 CROL PRE-BENJAMINA MAS 

2 - 25 CROL PRE-BENJAMINA FEM 

3 - 100 CROL BENJAMINA MAS 

4 - 100 CROL BENJAMINA FEM 

5 - 200 CROL ALEVINA MAS 

6 - 200 CROL ALEVINA FEM 

7 - 25 BRAÇA PRE-BENJAMINA MAS 

8 - 25 BRAÇA PRE-BENJAMINA FEM 

9 - 50 BRAÇA BENJAMINA MAS 

10 - 50 BRAÇA BENJAMINA FEM 

11 - 100 BRAÇA ALEVINA MAS 

12 - 100 BRAÇA ALEVINA FEM 

13 - 4x25 LLIURES CONJUNTA PRE-BENJAMINA  

14 - 4x50 LLIURES CONJUNTA  BENJAMINA  

15 - 4x50 LLIURES CONJUNTA  ALEVINA  

 

16 - 100 PAPALLONA ABS MAS 

17 - 100 PAPALLONA ABS FEM 

18 - 100 PAPALLONA JUN MAS 

19 - 100 PAPALLONA JUN FEM 

20 - 100 PAPALLONA INF MAS 

21 - 100 PAPALLONA INF FEM 

22 - 50 CROL PRE-BENJAMINA MAS 

23 - 50 CROL PRE-BENJAMINA FEM 

24 - 50 CROL BENJAMINA MAS 

25 - 50 CROL BENJAMINA FEM 

26 - 100 CROL ALEVINA MAS 

27 - 100 CROL ALEVINA FEM 

28 - 100 ESQUENA INF MAS 

29 - 100 ESQUENA INF FEM 

30 - 100 ESQUENA JUN MAS 

31 - 100 ESQUENA JUN FEM 

32 - 100 ESQUENA ABS MAS 

33 - 100 ESQUENA ABS FEM 

34 - 8x50 LLIURES MIXTES 
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3a JORNADA                   12 MARÇ 2011 4a JORNADA                   21 MAIG 2011 

35 - 25 PAPALLONA PRE-BENJAMINA MAS 

36 - 25 PAPALLONA PRE-BENJAMINA FEM 

37 - 50 PAPALLONA BENJAMINA MAS 

38 - 50 PAPALLONA BENJAMINA FEM 

39 - 100 PAPALLONA ALEVINA MAS 

40 - 100 PAPALLONA ALEVINA FEM  

41 - 25 ESQUENA PRE-BENJAMINA MAS 

42 - 25 ESQUENA PRE-BENJAMINA FEM 

43 - 50 ESQUENA BENJAMINA MAS 

44 - 50 ESQUENA BENJAMINA FEM 

45 - 100 ESQUENA ALEVINA MAS 

46 - 100 ESQUENA ALEVINA MAS  

47 - 4x25 ESTILS CONJUNTA PRE-BENJAMINA  

48 - 4x50 ESTILS CONJUNTA BENJAMINA  

49 - 4x50 ESTILS CONJUNTA  ALEVINA  

50 - 100 BRAÇA ABS MAS 

51 - 100 BRAÇA ABS FEM 

52 - 100 BRAÇA JUN MAS 

53 - 100 BRAÇA JUN FEM 

54 - 100 BRAÇA INF MAS 

55 - 100 BRAÇA INF FEM 

56 - 100 ESTILS PRE-BENJAMINA MAS 

57 - 100 ESTILS PRE-BENJAMINA FEM 

58 - 200 ESTILS BENJAMINA MAS 

59 - 200 ESTILS BENJAMINA FEM 

60 - 400 ESTILS ALEVINA MAS 

61 - 400 ESTILS ALEVINA FEM 

62 - 100 CROL INF MAS 

63 - 100 CROL INF FEM 

64 - 100 CROL JUN MAS 

65 - 100 CROL JUN FEM 

66 - 100 CROL ABS MAS 

67 - 100 CROL ABS FEM  

68- 8x50 ESTILS MIXTES 

 
� JURAT: 
 
El control tècnic de les proves anirà a càrrec d'un jurat que serà designat pel 
Col�legi Català d'Àrbitres de la Federació Catalana de Natació. 
 
� INSCRIPCIONS: 
 
Els clubs hauran d'enviar les inscripcions, fitxer i PDF o altra document  amb la 
relació de participants per proves, al correu electrònic 
natacioclubtorello@hotmail.com amb el programa de Llicències, com a molt tard 
abans de les 15 h del dimarts anterior a la celebració. 
 
� PARTICIPACIÓ: 
 
- Cada club podrà inscriure com a màxim 4 equips per relleu. 
- En les proves de 8x50 m lliures i estils mixtes han de ser 2 nedadors de cada 

categoria (benj, alev, inf, jun o abs), i l'ordre del relleu serà femení, masculí i 
així successivament. 

 
� PUNTUACIÓ: 

 
Les puntuacions de les proves seran 19-16-14-13-12-11-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1. Un 
cop finalitzada la 4a jornada, es comptaran els punts de cada nedador i nedadora i 
sortirà la classificació dels Campionats d'Osona. 
 
� PREMIS: 

 
Es lliurarà copa els i les 3 primeres classificades de cada categoria i una medalla a 
tothom que hagi participat. 
 



 

Pàgina 3 de 3 

 
 
* Les normes no previstes en aquest reglament i que facin referència a la 
competició, el club organitzador es reserva el dret de modificar-ho d'acord amb els 
Reglaments esportius de competicions de la Federació Catalana de Natació.  


